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Portofolii anuale

e Include notiunile noi, descoperite in fiecare
unitate, intr-un Glosar anual de termeni specifici.

» Completeazd, pana la sfarsitul anului scolar, un
Jurnal al cunoasterii cu informatiile care crezi cd
iti pot fi de folos in viata.

e Realizeaza Glosarul si Jurnalul cunoasterii n
format digital sau in format clasic, pe baza
indicatiilor din manualul digital.

UNITATEA
Introducere

In aceasta unitate
vei invata despre:

® Spatiul geografic natural

® Periodizarea istoriei romanilor

’fPortofoIiuI unitatii

Realizeaza un portofoliu digital care sd cuprinda,
la alegere:

e Cte cinci fotografii sugestive cu Muntii Carpati,
fluviul Dundrea si Marea Neagrs;

e cite o imagine semnificativa pentru fiecare
epocd din istoria romanilor.

Utilizeaza modelul si explicatiile din manualul

digital.
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UNITATEAT |INTRODUCERE

Spatiul geografic natural

De ce este important mediul pentru om?

Modelarea reliefului

In urma cu 100 de milioane de ani, teritoriul tarii noastre
nu exista. Zona aceasta a globului era acoperita in mare
parte de apele unei mdri stravechi. Din aceastd mare
JCrestead” incet insule; erau Muntii Carpati de astaz,
care Incepusera a se indlta, atat prin Incretirea scoartei
terestre, Cat si prin eruptii vulcanice. Pe aceste insule tra-
lau animale stravechi, astdzi disparute, inclusiv specii de
dinozauri. Muntii au continuat sa se inalte, iar marea, s3
se retragd. Acest fenomen, combinat cu actiunea agen-
tilor externi de modelare a reliefului (precipitatii, a;
curgatoare, suvoaie), a dus la configurareza reliefulul 1311
noastre, asa cum este astazi. Podisurile si campiile s-au
format in cea mai mare parte prin depunerea de sedi-
mente aduse de ape din munti,

Mediul primilor oameni

Primii oameni din specia Homo sapiens au ajuns pe
teritoriul tdrii noastre In urmd cu cel putin 36.000 de
ani, pe baza descoperirilor de pana acum. Mediul natu-
ral existent atunci era destul de diferit de cel de azi.
Relieful era in mare parte asemanator cu cel de acum,
dar clima era mai rece, zonele inalte fiind acoperite de
ghetari. O incdlzire a avut loc cu circa 12,000 de ani in
urma (circa 10000 7H.), cand clima a devenit tempe-
ratd. Schimbarea climaticad si solurile fertile au permis,
In timp, aparitia agriculturii. Padurile reprezentau prin-
cipala resursa a primilor cameni, valorificata prin vana-
toare si cules. Apele impanzeau teritoriul, asigurand si
ele resurse necesare vietii,

Rolul mediului natural in evolutia comunitatilor

Situati, ca o cetate, in mijlocul tarii, Muntii Carpati au
fost mediu de locuire sau de refugiu, sursa de materii
prime valoroase (fier, aur, cupru, sare etc), valorificate
prin minerit, si spatiu pentru cresterea animalelor,
prin pdsunile alpine. Fiind potrivit de inalti, muntii au
asigurat supravietuirea oamenilor pe acest teritoriu n
momentele grele ale invaziilor, dar si prosperitatea in
vremurile pasnice,

Dealurile si podisurile reprezintd cea mai raspandité
formd de relief. Acestea sunt potrivite pentru cultivarea
pomilor fructiferi, a vitei-de-vie si, in zonele mai plane,
z cerealelor,
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Campiile, cu soluri fertile, au fost ideale pentru culti-
varea cerealelor, care au constituit principala hrana a
comunitatilor, incepand din neolitic. Pértile vulnerabile
ale teritoriului roménesc s-au dovedit a fi nord-estul
(zona Nistrului) si nord-vestul (,Poarta Transilvaniei”),
adevdrate culoare ale migratiilor si invaziilor.

Dunaérea, numitd de greci /stros si de romani Danubius,
a constituit o veritabild axa geografica si istoricg, fiind.
dupd caz, granitd naturala sau loc de trecere, sursd de
hrand (prin pescuit) sau cale comerciald. La randul ei,
Marea Neagra (numitd de greci ,Pontos Euxeinos’
adicd marea primitoare) ajucat un rol strategic important,
prin posibilitatile de navigatie si comert.

Infiintarea coloniilor grecesti, apoi cucerirea roman3 a
Dobrogel, In Antichitate, si cea otomana, in Evul Mediu,
au influentat istoria intregii zone, implicit a romanilor.
Importanta Muntilor Carpati, a Dundrii si a Marii Negre
pentru istoria noastrd i-a determinat pe unii istorici s&
numeasca spatiul geografic romanesc carpato-danu-
bianc-pontic.

Varietatea reliefului (intdInim toate formele de relief,
fiecare cu resurse proprii), clima temperatd, reteaua
hidrografica densa, vegetatia si fauna abundente au
fdcut ca acest teritoriu sa fie permanent locuibii si s&
ofere camenilor conditii foarte bune pentru viata si
dezvoltare.

DICTIONAR

”"a

Homo sapiens = ,omul inteligent”, In limba latind; numit
si,omul modern”; specia umana din care facem parte;
retea hidrograficd = reteaua de ape: rauri, lacuri, balti etc.

APLICATII

Pe baza textului lectiei, rezolva urmdtoarele cerinte:

1. Mentioneazd factorul care a favorizat aparitia agricul-
turii pe teritoriul tdrii noastre;

2. Selecteazd din text cuvintele-cheie care denumesc
elemente geografice si cuvintele-cheie care desemneazd
ocupatii umane. Scrie-le pe doud coloane, astfel incat
fiecdrui element geografic sd-i corespundd ocupatii
specifice, dupd modelul de mai jos.

‘ munte | minerit l
|

| _ |

3. Scrie In caiet alte denumiri ale Dundrii si Mdrii Negre,
folosite de-a lungul timpului.




Sursa 1:Cum auevoluat padurile?

Dupd ultima glaciatiune, incheiatd cucirca 10:000 de ani
inainte de Hristos, pddurile s-au extins pe aproape intreg
continentul european, ajungand, la sfarsitul neoliticului,
sd ocupe 80-90% din suprafata acestuia. Incd de la ince-
putul neoliticului (circa 6500 1.H) si pand in prezent,
omul a intervenit treptat si progresiv In evolutia pddu-
rilor. [..] Prin defrisciri a redus si a fragmentat suprafata
acestora. [...] In prezent, numai o treime (33%) din supra-
fata Furopei mai este acoperitd cu pdduri. Acest declin
al padurilor a generat un impact negativ asupra biodi-
versitdtii — disparitia, degradarea si fragmentarea habi-
tatelor, respectiv extinctia sau declinul unor specii.”
(lovu-Adrian Biris, Situatia pddurilor
virgine din Rorndnia, 2017)
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tiere asupra biodiversitai,

Sursa 3. Muntii Carpati in Romania

1. identificd in imaginea de mai sus doud forme de relief.

2. Analizeaza o hartd a Romdaniei. Precizeaza in ce parte
a tdrii este situatd zona muntoasd.

3. Pe baza textului lectiei si a surselor, mentioneazd trei
categorii de resurse si oportunitdfi pe care muntele fe
oferd oamenilor.

Sursa 2. Dunarea la intrarea in Romania

1. Urmdreste pe o hartd traseul Dundrii prin Romania;
identificd patru orase romanesti situate pe malul Dundrii.

2. Mentioneazd doud avantaje oferite de existenta
Dundrii oamenilor care au trdit de-a lungul timpului in

apropiered ei.

MASINA TIMPULUL

Padurile asigura viata pe Terra, in principal prin faptul
ca stocheazs dioxid de carbon si produc oxigen. In
Romania, in prezent, padurea mai acoperd circa 27%
din suprafatd, fatd de circa 80% n Antichitate.

Lucrénd in echipe de 3-4 elevi, realizati, pe foi A3, urmd-
toarele materiale:

se oamenilor de existenta
(exemple: fructe de

e o listd de 5-10 beneficii adu
pddurilor, cu exemple concrete
pddure, fixarea solului);

® o frazd-slogan pe care s-o lasafi generatiilor urmatoare
si prin care pledati pentru mentinerea pddurilor existente
si plantarea altora.

Recomandare: utilizati si cunostinfele de biologie, geo-

grafie, limba romand etc.




UNITATEA " [INTRODUCERE

Periodizarea istoriei romanilor

Care suntepocile istorice? De ce Impdrtim istoria in epoci?

Epocile istorice pe plan universal

In istoria universald, epocile nu au Inceput $i nu s-au
terminat in acelasi timp peste tot. Unele societati inca
se aflau In preistorie, pe cand altele, in spatii geografice
diferite, deja pasiserd in Epoca antica. Anumiti factori
favorizeaza evolutia unei comunitati: resursele naturale,
asezarea geografica, circulatia ideilor si a inventiilor,
educatia etc. Alti factori intdrzie dezvoltarea sau duc
la regres: izolarea, rdzboaiele, coruptia, invazille etc.
Spre exemplu, Estul Europei a ramas in urma Vestului,
cel putin din punct de vedere economic, din cauza
faptului ca invaziile din Evul Mediu au incetat aici cu
circa 300 de ani mai tarziu decat in Vest. De asemenes,
zona Balcanilor a fost franata in dezvoltarea sa de catre
dominatia otomana.

Cum delimitam epocile?

Delimitérile dintre epoci nu trebuie considerate limite
absolute. Trecerea de la 0 epocd la alta s-a facut treptat,
intr-un timp indelungat. Folosim anumite evenimente
pentru a indica sfarsitul sau inceputul unei epoci doar ca
repere, nu ca limite absolute. Istoricii pot avea pareri diferite
atunci cand incearca sd stabileasca limitele unor epoci.

Epocile in spatiul romanesc

Epoca preistoricd incepe pe teritoriul romaé-
nesc odatd cu aparitia primilor stramosi ai omului
(1, J sl dureaza pana la intemeierea
statului dac, In sec. | 1.H. Ea se imparte in epoca pietrei
si epoca metalelor, care, la randul lor, au diviziuni
in functie de modul de viatd si de tehnologia folosita.

Epoca pietrei se imparte in paleolitic si neolitic, intre
cele doua existand o perioada de trecere, mezoliticul.

La randul ei, epoca metalelor cuprinde epoca bron-
zului si epoca fierului.

Antichitatea incepe odatd cu aparitia statului dac
condus de Burebista (sec.11.H.) si cuprinde dou3 perioade:
una a civilizatiei geto-dacilor, o alta a stapanirii romane,

Evul Mediu debuteaza n prima jumétate a secolului
al Vll-lea, odata cu patrunderea masiva a slavilor.

In jurul anului 1700 incepe modernitatea timpurie,
0 perioadd de tranzitie spre epoca moderna.

Modernitatea se mamfesta din plin in secolul
XIX Iea cand au avurt loc eve 1

riele noastre. Este impadriita i
perioada interbelica cint2 c='2 cou3 razboaie mon-
diale), regimul comunist si regimul democratic =
dupa Revolutia din decembrie 1989.

MASINA TIMPULUI

Denumirile epocilor istorice sunt conventionale.
Ele au fost date in epoca moderna, de catre istorici.
Epoca contemporand (,a zilelor noastre”) poate va
primi o altd denumire n viitor.

Care crezi cd sunt trdscturile dominante ale epocii
noastre? Prin ce se deosebeste de alte epoci?

In cadrul unei discuii libere, propune un nume pentru
epoca hoastrd.

Analizeazd cu atentie informatiile din textul lectiei, apoi

rezolvd urmdtoarele cerinte:

1. Precizeazd o cauzd a faptului ¢d epocile nu coincid in
timp pentru toate spatiile geografice.

2. Numeste doi factori care pot favorizc
societdti si doi factori care o pot frana.

evolutia unei

a cauzele C"»’U."[Hl’?’f diferite
el in Evul Mediu.

O cauzd a evolutiei

3. Exprimd o opinie cu privire
a societdfilor din estul si vestt

cd invaziile sunt cu adevdr

diferite? Argumenteaza.

4. Transcrie scherna aldturatd pe caiet. O vei completa cu
toate subdiviziunile epocii preistorice.

12 |
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Sane amintim! Recapitulare U1

I. Cele mai importante repere cronologice:

Circa Sec. liH. 271 Sec. al Vll-lea Seq. al XIX-lea 1914
1000010.H.
incslzirea inceputul retragerea Tnceputul epoca inceputul Primului
clim=i Antichitazii sta3panirii Evului Mediu la modernd Razboi Mondial si al
mmzne nordul Dundrii epocii contemporane

L acis

carpato-danubiano-pontic™:

. CARPATO- DANUBIANO- PONTIC

y v y

1. Transcrie tabelul de mai jos in caiet. Selecteaza din lista de mai jos trei factori istorici care contribuie la dezvoltarea
unei societati si trei factori care determina regresul. Asazd-i la locul potrivit.

Listd de factori istorici: Dezvoltare

izolarea, resursele naturale,
inventiile, invaziile, coruptia,
inventivitatea.

V. Transcrie schema de mai jos in caiet. O vei completa cu denumirile urmatoarelor epoci: paleolitic, mezolitic, neolitic,
epoca antica, epoca metalelor, epoca pietrei.

Epoca
preistorica

/\ /N

civilizatia
dacica

Dacia
romana

[\ /N



Autoevaluare U1

| Stabileste corespondenta dintre evenimentele din coloana A si reperele cronojogice din coloana B,

A. Evenimente

|

B. Repere cronologice

1. ncalzirea climei a.sec. | TH.
2. Sfarsitul epocii preistorice b. 271

3. Retragerea stapanirii romane din Dacia ¢. 10.0001H.
4. nceputurile modernitatii d. 1914

5. Sférsitul epocii moderne

e. circa 1700

6. Inceputul celui de-Al Doilea Rizbol Mondial

II. Stabileste valoarea de adevar a enunturilor de mai jos, notand pe caiet, in dreptul fiecaruia, A (adevarat) sau F (fals).

1. Aparitia agriculturii in neolitic a fost favorizata de raspandirea padurilor.

2. Dundrea era numita de greci, in Antichitate, /stros.

3. Cele mai vechi dovezi ale existentei Homo sapiens pe acest teritoriu dateazi de acum 36.000 de ani.

4. Vegetatia predominantd n epoca antica

=

Ccea ge st

Qe

e

5. Epoca contemporand incepe cu Primul Rizboi Mondial

Il. Completeaza enunturile de mai jos astfel incat si exprime o realitate istorici:

1. Marea Neagra era numita de greci, in Antichitate,

2. Cea mai lungd epocs istorics este

3. Unul dintre evenimentele epocii moderne a fost

IV. Alcatuieste un eseu de circa 150 de
cuvinte cu titlul ,Spatiu si timp in
istoria romanilor’; folosind si cuvintele:
paduri, agriculturd, climd, vege-
tatie, relief, epoci, Antichitate, Evul
Mediu, epoca modernd, epoca
contemporand, dezvoltare, regres,
invazii, inventii, neolitic. Subliniaza
cuvintele in text, pentru a tine evi-
denta folosirii lor.

V. Printeazd din manualul digital harta
alaturatd. Noteaza pe harta, la locul
potrivit, urmatoareie denumiri
geografice:

Muntii Carpati
Dunarea
Marea Neagra

SUBIECT | [ m- |

v

v |

Din oficiu

Total

Punctaj maxim | 5x3= | 5x3= 365= |
15 puncte | 15 puncte | 15 puncte

Hx2=
30 de puncte

3x5=
15 puncte |

10 punce

100 de
puncte

AUTOEVALUARE

| Punctajul meu i |

10 puncte

—
Y

Fisa de observare
pentru unitatea parcursa.

-1 Verificd rezultatele

manualul digital (p. 128



UNITATEA
Preistoria
in spatiul
romanesc

Tn aceasta unitate
vei Invata despre:

® Epoca pietre
® Epoca metalelor

® Culturile Hamangia,
Cucuteni si Monteoru

=

é Portofoliul unitatii

Realizeaza un portofoliu clasic sau digital
care sa cuprinda, a alegere, imagini cu:

e cincivase cucuteniene de diferite forme;
e Cinci unelte diferite din epoca metalelor.

Pentru portofoliul digital, utilizeaza compe-
tentele dobéndite la orele de TIC. Pentru
portofoliul clasic, utilizeaza explicatiile din

manualul digital.
. e

4 Vas de ceramicd apartinand culturii Cucuteni

|15



UNITATEA? | PREISTORIAUN. SPATIUL ROMANESE

Epoca pietrei

Ce presupune modul de viatd nomad?

Primii oameni pe teritoriul Romaniei

Paleoliticul (circa 1400000-10000 1.H.) este cea mai in-
delungata perioada istoricd, definita prin raspandirea
primilor hominizi (stramosi ai oamenilor), apoi a celor
doua specii umane Intalnite In Europa: omul de Nean-
derthal, disparut in conditii neclare, si ,omul modern”
(Homo sapiens). Cele mai vechi fosile de Homo sapi-
ens descoperite pana in prezent In Romania au fost
gasite in Pestera cu Oase din Muntii Banatului (jud.
Caras-Severin). Acestea sunt, pana acum, si cele mai
vechi din Europa fiind datate cu circa 36.000 de ani in
urma (circa 34000 1H.). 1 lizelor
stabllitca unul dintre cal tre

-

130il o resursele ge hrana ale
unei zone erau epuizate, micile comunitati, de cateva
zecl de persoane, se mutau In altd parte. Ocupatiile
erau vanatoarea (cu sulitele sau cu ajutorul capcanelor),
pescuitul si culesul. Erau utilizate, in general, unelte
din lemn, os sau piatra cioplita (din roci precum silexu!).
Pesterile si grotele erau folosite dreptlocuinte, in zonele
de munte si deal. In zonele mai joase, erau construite
adaposturi din lemn, stuf etc. Oamenii se imbrdcau in
piel ale animalelor vénate. In conditiile climatice ale
paleoliticului, cea mai importantd pondere o avea hrana
provenitd din vanatoare si pescuit.

Qamenii erau consumatori ai resurselor din naturd, de
care depindeau intru totul. Hrana lipsitd de varietate,
conditiile grele de viatg, riscurile de zi cu z faceau ca
putini cameni s& depdseasca, in aceastd epocd, varsta
de 35 de ani. Emotiile, credintele, experientele omu-
lui din paleolitic erau exprimate inclusiv prin picturile
rupestre. Astfel de exemple ale artei primilor oamem
au fost gdsite n Pestera Coliboaia din Muntii Apuseni s
in Pestera Cuciulat (jud. Salaj), unde sunt repreLcmaL
animale precum: bizonul, calul, ursul, rinocerul 14nos.
Descopeririimportante ale epocii au mai fost realizate la
Ohaba Ponor (jud. Hunedoara) si Ripiceni (jud. Botosani,
pe malul Prutului).
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Mezoliticul (circa 10000-6500 i.H.), perioada de tre-
cere de la paleolitic la neolitic, se caracterizeazd prin
folosirea uneltelor microlite, realizarea unui inceput
de cultivare a pamantului si, probabil, domesticirea
cdinelui. Vandtoarea devine mai eficientd in urma
aparitiei arcului cu sageti.

Neoliticul (circa 6500-3500 i.H.) 5 insemnat un urias

duca singuri hrana, prin cultivarea pamantului si domes-
ticirea animalelor (pordi, oi, capre, vite, cai). Acest lucru
presupune planificarea vietii si a activitatilor pe mai
multi ani, cu efecte pozitive asupra vietii cotidiene si a
dezvoltarii creierului. La acest nivel s-a ajuns, pe teritoriul
tarii noastre, nu prin evolutia ::“uﬁ’*iﬁ"'ordim mezolitic,

i i pre sud-est, din Asia
lic3, puridtoare 2 acestui mod de viata sedentar.

wi

2meniiisi consiruizu locuinte grupate n asezari (sate).
AlSturi de agriculturd, su 2parut si ocupatii precum tor-
sul, tesutul, © ' Turi si vesminte, iar
olantu! vase folosite pentru transportatul si pastrarea
lichideior (apa, lapte etc.), pentru ﬁeroeraaD cepozitarea
alimentelor. Aldturi de uneltele si armele cioplite din
silex, apar unelte si arme din piatra slefuita si perforata.

Arta are in continuare un rol decorativ, dar si unul magic.
In asezirile neolitice, arheologil au descoperit idoli
antropomorfi si zoomorfi, modelati mai ales din Iut.
Frecventa statuetelor feminine indica practicarea cultu-
lui fecunditatii (legat de nasterea copiilor) si al fertilitatii
pamantului. Pe teritoriul Romaniei au fostidentificate mai
multe culturi neolitice (ex. Vinca-Turdas, Hamangia,
Boian, Vadastra etc.). Spre sfarsitul neoliticului si in peri-
oada de trecere la epoca metalelor (eneolitic), se dez-
volta culturile Gumelnita si Cucuteni.

DICTIONAR

antropomorf = cu forma umang;

microlite = fragmente mici si ascutite de piatra fixate
in lemn asemenea dintilor unui fierdstrau;

silex = rocd minerald (varietate de cuart) care, prin spar-
gere, lasd muchii tdioase;

zoomorf = cu forma de animal.

APLICATII

Pe extului lectiei, rezolvd urmdtoarele cerinte:

1. Numeste 0 forma deartd dm pa/eo//t/c siunadin neolitic;
2. Realizeaza un desen sugestiv pentru modul de viaté
in paleolitic.



Sursa 1. Om preistoric (reconstituire) MASINA TIMPULUI

Structura creierului bdrbatilor si femeilor a evoluat in
mod diferit. Acum stim cd bdrbatii si femeile gandesc
diferit, cred lucruri diferite, au perceptii, prioritati si
comportamente diferite... Barbatii si femeile au evoluat
diferit pentru cd n-au avut Incotro. Barbatii au vanat,
femeile au cules recolta. Barbatii au protejat, femeile
au hrdnit. Pe mdsurd ce corpul lor a evoluat, acelasi
lucru s-a intdmplat cu mintea. Faptul ¢d barbatii erau
de obicei vandtori, iar femeile aveau grija de ceilalti
dicteazd si in prezent comportamentul, convingerile si
prioritdtile. Bdrbatul se aventura zilnic Intr-o lume ostila
si periculoasd, riscandu-si viata ca vandtor, pentru a
aduce hrand femeii si copiilor sdi, apdrandu-i impotriva
animalelor sdlbatice sau a dusmanilor. El si-a dezvoltat
un sistem de orientare in spatiu pentru a gdsi mai usor
hrana si a o aduce acasd, dar si iIndemdnarea necesard
pentru a nimeri o tintd In miscare. Femeia Isi petrecea
ziua avand grijd de copii, adundnd fructe, legume si
nuci, intrdnd n legdturd cu celelalte femei din grup,
cu care trebuia sd comunice permanent.”

(Allan si Barbara Peace, De ce barbatii
se uitd la meci si femeile se uitd in oglindd, 2001)

0
1. Numeste ocupatia reprezentatd in acest desen. 2. Mentioneazd o consecintd a modului de viatd din
2. Pe baza informatiilor din lectie, precizeaza . '

ziunea epocii pietrei, sugeratd de imagine. 3. Exprima o opinie cu privire la munca de zi cu 21 din

nrezent. Crezi c& mai este potrivitd o diviziune a muncii

Sursa 2. Asezare din neolitic (reconstituire)

1. Numeste doud ocupatii specifice neoliticului, reprezentate in aceastd imagine.

2. Realizeazd o diagramd Venn In care sd prezinti o asemdnare si trei diferente intre paleolitic i neolitic.

3. Alcatuieste un text de circa 100 de cuvinte cu titlul ,O zi in neolitic’ Imagineazd-ti ¢d esti un bdiat sau o fatd
de 14 ani care trdieste in aceastd epocdi.
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